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4.2.  Qualitätsgrundsätze des IFT-Nord 
Die aufgestellten Qualitätsgrundsätze dienen der Orientierung und kontinuierlichen Verbesse-
rung von Dienstleistungen und des Qualitätsmanagementsystems. 
 
Qualitätsgrundsätze für den Bereich der Ausbildung: 
 
1. Wir bieten eine qualitativ fundierte und praxisorientierte Ausbildung zur Psychologischen 

Psychotherapeutin (Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie) unter Berücksichtigung des 
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisstandes. 

2. Die persönliche Betreuung der Ausbildungsteilnehmerinnen ist uns wichtig.  
3. Eine aktive Mitarbeit unseres Ausbildungsinstituts im Rahmen des Dachverbandes der 

Ausbildungsinstitute (dvt) und in diesem Rahmen Weiterentwicklung der Rahmenbedingun-
gen für die Ausbildung sind uns wichtige Anliegen. 

4. Wir pflegen enge Kooperationen mit unseren Partnern, wie z.B. den Psychiatrischen 
Kliniken und anderer Kliniken in Schleswig-Holstein und den angrenzenden Bundesländern, 
dem Psychologischen Institut der Universität Kiel und dem Institut für Medizinische Psycho-
logie und Soziologie der Universität Kiel.  

5. Wir wollen über die Ausbildung hinaus Psychologische Psychotherapeutinnen, psychothe-
rapeutisch arbeitende Ärztinnen, Supervisorinnen und Selbsterfahrungsleiterinnen durch 
zielgruppenorientierte und praxisrelevante Fort- und Weiterbildungsangebote – auch im 
Rahmen des Dachverbandes der Ausbildungsinstitute (dvt) – unterstützen. 

 
Qualitätsgrundsätze für den Bereich Institutsambulanz: 
 
6. Wir führen nach anerkannten und wissenschaftlich begründeten Standards Psychotherapie 

in einem Richtlinienverfahren (Verhaltenstherapie) unter Supervision durch. 
7. Wir bieten effiziente Behandlungsabläufe und eine gut organisierte Abrechnung der 

Behandlung an. 
8. Gute Erreichbarkeit, freundliche Ansprache und Information sind uns für die Patientinnen 

ein wichtiges Anliegen. 
9. Die gute Zusammenarbeit mit den behandelnden Ärztinnen (Klinik und Praxis) und den 

Supervisorinnen ist eine unerlässliche Voraussetzung für unsere Arbeit in der Ambulanz. 
10. Transparenz und Wirtschaftlichkeit der ambulanten Psychotherapien (Gutachterverfahren) 

sind die Basis für die Ausbildungstherapien unserer Ausbildungsteilnehmerinnen. 
 


